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 ７月の酒田ふたば園の保育・幼児教育 

                酒田ふたば園 園長 平澤道男 

 

先週辺りから、天気が良くなると真夏のような暑さが続いています。関東から西では猛暑にな

っているようで、東京でも３５度の日があるようです。地球温暖化だけが原因ではないのでしょ

うが、やはり、環境問題から目を背ければ、人間の生活そのものを脅かす、そのような視点も持

ちながら、幼児教育に取り組んでまいりたいと考える今日この頃です。 

引き続き、天気の良い日には外遊びを励行しています。とは言っても、熱中症には細心の注意

が必要です。水分補給をしっかりするのはもちろん、長時間にならないように気をつけながら、

外遊びを行っています。また、去る６日（木）にはさくら組、うめ組が、また１２日（木）には

もも組が、それぞれ飯盛山公園に遠足に行っていきました。遊具に興じ、また虫などに興味を持

ち、…時には遊具の奪い合いをしたりと、一人ひとりのこどもたちが、さまざまな体験を通じて、

少しずつではありますが、楽しい時間を過ごしながら、さまざまなことを学び取っています。こ

どもたちが興味を持ったことを、一歩進めて、自分で学びたい、そういう欲求を持つようになり、

自分で学ぶことを覚えていく、…、そのような後押しを、各ご家庭でも、園でも出来るようにな

れば、と願っています。 

 さて当園では、遊佐町在住の声楽家、佐藤玲先生に、さくら組を対象に読み聞かせ教室を行っ

ています。プロの声楽家による読み聞かせは、情操教育上、大変に意義のあるもので、園ではこ

の時間も大切にしています。日本語は比較的平坦ですが、英語をはじめとした言語は、抑揚がは

っきりしていて、音楽的ですらあります。人とのコミュニケーションを取る上で、正しい発音や

抑揚は大変に大切です。 

 しかし、読み聞かせは、特に乳幼児期は、別の意味で大変に大切なものなのです。保護者の

方々や、おじいさん、おばあさんでも良いと思います。絵本などをただこどもに与えるだけでな

く、読み聞かせをすることによって、実は親子の関係を育んでいくことになるのです。まだしゃ

べれない乳児への簡単な読み聞かせは、穏やかな保護者の皆さんの声を聞いて安心感を抱くとと

もに、愛情を感じ取ると思います。さらに、そのような状況で言葉を聞くことによって、潜在的

に安定した言葉に接し、言語能力を高める可能性もあるかもしれません。また、こどもを抱っこ

しての読み聞かせは、保護者の皆さん自身がこどもに対する愛情をさらに高め、自身の心の安ら

ぎを得ることもできるはずです。幼児期に入ると、こどもたちはさまざまな体験と通じて、成長

と共に、戸惑い、不安に襲われることも多くなりますが、そのような時にも、保護者との読み聞

かせの時間は、こどもたちにとって、安らぎと心の安定をもたらします。そして、こどもたちの

興味の対象も広げてくれるに違いありません。一日５分でいいかもしれません。お忙しい保護者

の皆さんだと思いますが、ぜひ、日々の生活に読み聞かせを取り入れてみてください。 

 

☆園からのお願い☆ 

 「クラスだより」には、日々の保育・教育活動の報告のほか、各クラス担任の先生からの連絡

を掲載しますので、必ずお目通しいただくようお願いいたします。 

 

酒田ふたば園だより 
第１１３号 学校法人 酒田双葉学園 

幼保連携型 認定こども園酒田ふたば園 
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２０２５年度 年主題『わたしはあなたと共にいる。』 

0・1・2 歳児の月のねがい 

〈７月の主題〉 ぞんぶんに 

●保育者の祈りや賛美の中で神さまを感じる 

 

●やりたいことを存分に楽しみ、友だちや保

育者と共感する喜びを知る 

●水、砂、土、泥などの感触を味わったり、

草花に触れて遊ぶ 

 

 

 

 

●安心して毎日を過ごす中で、友だちや保育

者とのやりとりを楽しむ 

●春の訪れを感じ豊かな恵みを味わっていく 

3・4・5 歳児の月のねがい 

〈７月の主題＞ 思いっきり 

●主を喜んで賛美する。（ともに、歌い・踊り、・「ハレル

ヤー」と心を合わせ） 

●遊びや関わりの中で、表現すること、探求すること、

交わることを思い切り楽しむ 

●思い通りにいかないことや、友だちとのぶつかりの中

で自分の気持ちを伝え、立ち止まってがまんしたり、や

り直したり、仲直りをする経験を重ねる 

 

７月の予定 

７/１日(火) 礼拝 読み聞かせ教室 

２日(水) 避難訓練 耳鼻科健診 

７日(月) プール教室 

１４日(月) プール教室 

１６日(水) ６・７月お誕生会 

１７日(木) 英語教室 

１８日(金) 夏祭り保育参観 

２１日(月) 休園日（海の日） 

２４日(木) １学期終業礼拝 

２５日(金) サッカー教室 

幼稚園夏休み期間７/２５～８/２３ 

２８日(月) プール教室 

８月９月の予定 

８/１１日(月)休園日（山の日） 

１２日(火)～１６(土) お盆休み期間 

２５日(月) 幼稚園２学期始業礼拝 

２９日(金) サッカー教室 

９/２(火) プール教室 

 ４(木) ３歳児園外保育 

 ９(火) プール教室 

１１(木) 英語教室 

１２(金) ４・５歳児園外保育 

１６(火) プール教室 

１９(金) サッカー教室 

〇夏の感染症にご注意を 

 三大夏風邪といえば・・・・ 

「ヘルパンギーナ」・・・急な高熱、喉を痛がる 

「手足口病」・・・手のひらや足の裏、口の中の赤い水疱、皮

膚の軟らかいところに発疹 

「アデノウィルス」・・・急な高熱、喉を痛がる、目ヤニがで

る（咽頭結膜炎、プール熱とも言われる） 

 

 他に、全国的に百日咳、りんご病の感染がまだ警報級とのこ

とです。「とびひ」「水いぼ」「溶連菌」等も夏の感染症として 

挙げられます。 

登園出来る目安は、熱が下がってもその日から２４時間は様

子をみていただくこと。お医者様の許可があっても集団生活で

すので、一緒に元気に活動出来そうか、食欲があって食事が摂

れそうか、乳児の場合は機嫌が良いか、等を目安にして下さ

い。 

〇ステキなお花をありがとうございました 

幼稚園行事の「花の日」には、様々なお花がたくさん集まり

ました。礼拝堂にお花を飾り、子ども達は「わーお花畑みた

い」と感激していました。園長先生からは、「感謝する気持ち

を忘れないように」と神さまのお話を聞きました。 

園行事の為に、保護者の皆さんからご協力をいただきまして

大変ありがとうございました。 

〇幼稚園夏休み期間に入ります。７/２５～８/２３ 

 この期間は、家族で計画をたてて夏ならではの経験をした

り、親戚との再会するため等、自由にお休みを取ることや、時

間を早く調整する等にしてもらっても良いことになっています 

【７月の聖句】いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなことにも感謝しなさい 

テサロニケの信徒への手紙１５章１６～１８節 


