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７月の酒田ふたば園の教育・保育 

                酒田ふたば園 園長 平澤道男 

 

５月中旬まで続いた新型コロナやインフルエンザＢ型の流行も徐々に収まり、園の行事も順調

に開催されるようになりました。第１回をお休みした４～５歳児のプール教室も順調に回を重ね

ています。まずは水に親しむことからスタートした教室も、水に顔をつけるところまで進んでき

ました。行きのバスに乗る時には、水が怖くて行くのをためらう子も見受けられますが、帰って

来た時にはみんな元気で、楽しかったと話してくれます。これからの成長が楽しみです。 

さくら組、うめ組の子どもたちは、それぞれ、飯森山に遠足に行きました。湖の鯉に餌をやっ

た後、広い公園内を散策し、ピクニック広場で思いっきり遊びました。屋外で走り回ることによ

り、心身ともに健康になります。さらに、遊具などを使ってみんなで協力したり、工夫したりし

ながら遊ぶことにより、仲間意識も醸成されていきます。帰ってきた後は、子どもたちの間に、

これまで以上に仲間意識が芽生えてきているように思われます。同様に、園では小さい子どもた

ちも含めて、日ごろから天気の良い日を中心に、日々の保育の時間の中で、園庭や砂場で遊ぶよ

うにしています。しかし、心配なのは熱中症です。6月に入り、日中、真夏を思わせるような日

が多くなりました。飯森山の園外保育の際も、両日とも気温が３０度近くになり、強い日差しが

照りつけました。先生方が子どもの体調を気遣い、木陰で休んだり、持参した水筒でこまめに水

分補給をしながらの活動となりました。 

園では、暑い日でも砂場での遊びができるように、熱中症対策用の小型テントを購入し、屋外

での遊びの充実を図ることにしています。そこで、保護者の皆さまにお願いがあります。この

間、新型コロナをはじめ様々な観点から、毎日の水筒の持参を休止しておりましたが、日々の園

庭や園外での保育の充実と、その際の水分補給の観点から、子どもたちがより気軽に水分補給が

できる日々の水筒の持参を復活させていただくことにしました。園として、衛生面をはじめとし

た管理を引き続き徹底していくとともに、十分に水分補給ができるよう、ご持参いただいた水筒

に加えて麦茶の補充もしっかりと行います。保護者の皆さまには、衛生管理面も含めて、ご協力

をお願いいたします。詳細は、「クラスだより」でお伝えします。 

6月１１日（火）には、「花の日礼拝」を子どもたちと守りました。皆さんからお寄せいただい

た花束で、礼拝堂正面が一杯になりました。「花の日」は、１９世紀中盤からアメリカの教会で始

まった「子供の日」の礼拝に始まります。花の季節である６月第２日曜日に行われたために、「花

の日」となりました。この日、礼拝後に子どもたちが病院や警察書などを訪問して教会に持ち寄

った花を手渡すことにより、子どもたちがボランティアの精神と感謝の心を学ぶ機会としまし

た。それにならい園でも礼拝後、お寄せいただいた花束を子どもたちが、郵便局、老人ホーム、

琢成学区コミュニティ防災センター、園近隣の商店に伺い、感謝の気持ちを伝えながら、花束を

渡してきました。近隣の皆さまから、感謝のことばが寄せられました。 

☆園からのお願い☆ 

 「クラスだより」には、日々の保育・教育活動の報告のほか、各クラス担任の先生からの連絡

を掲載しますので、必ずお目通しいただくようお願いいたします。 

 

酒田ふたば園だより 
第１０１号 学校法人 酒田双葉学園 

幼保連携型 認定こども園酒田ふたば園 
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２０２４年度 年主題『さあ、漕ぎだそう 奏でよう』 

0・1・2 歳児の月のねがい 

〈７月の主題〉 ぞんぶんに 

●祈りや賛美を喜ぶ中で神さまと出会う 

 

●やりたいことを存分に楽しみ、そばにいる

友だちの存在に気づき共感する 

●砂や泥、水の感触を味わったり、草花に触

れたりしながら楽しんで遊ぶ 

 

3・4・5 歳児の月のねがい 

〈７月の主題＞ ここちよく 

●賛美することや祈ることの心地よさや喜びを知る 

 

●五感を使う楽しさやおもしろさを経験し、新しいこと

にも挑戦する 

●花や野菜の世話、生き物の飼育をしながら、自然の

いとなみのおもしろさや命の大切さを知る 

 

７月の予定 

 １日(月) リズム教室 

２日(火)  礼拝 

   ３日(水) プール教室⑦ 

５日(金)  七夕会 

８日(月) 数教室  

９日(火) 礼拝 

１０日(水) プール教室⑧ 

１１日(木) 避難訓練 

１２日(金) 夏祭り 

１５日(月) 休園日（海の日） 

１６日(火) 礼拝 読み聞かせ教室 

１７日(水) プール教室⑨ 

１８日(木) 英語教室 

１９日(金) ６・７月お誕生会 

２２日(月) リズム教室 

      保育料配布日 

２４日(水) 幼稚園１学期終業礼拝 

２５日(木) プール教室⑩ 

   幼稚園夏休み期間～８/２３ 

２６日(金) サッカー教室 

３１日(水) 避難訓練 

      保育料引き落とし日 

８月の予定 

１３日(火)～１６日（金）お盆期間 

２６日(月) ２学期始業礼拝 

２８日(水) ２歳児園外保育 

 

〇夏の感染症が、出始めています 

 三大夏風邪とは・・・ 

「ヘルパンギーナ」急な高熱、喉を痛がる＊ウィルス性咽頭炎 

「手足口病」手のひらや足の裏、口の中の赤い水疱、皮膚の軟

らかい所に発疹 

「アデノウィルス」急な高熱、喉を痛がる、目やにが出る 

          ＊咽頭結膜熱（プール熱） 

他に、「とびひ」、「劇症型溶連菌」等、発症例があります。 

コロナ５類に移行してから季節はずれの感染症が全国的に見

られます。熱が上がったり下がったりを繰り返すようで、食欲

が無い、咳が出る、鼻水が出るの症状で体調を崩しています。 

お医者様からは、熱が下がれば登園許可がでるようですが、 

食事がちゃんと摂れるか、集団活動が出来るか、熱が下がって

も安心せず、２４時間はお家で様子を観て下さい。 

元気そうに見えても、便の中に４週間はウィルスが生き続け

ています。大人の感染例もありますので、家族で注意していき

ましょう。 

〇欠席の連絡は・・・給食の食材調達があるので８時まで連絡 

          を下さい。 

  電話番号  ２２－１２２４   ２２－８０６０ 

どんな病気でも予防と対策は、「手洗い・うがい」「バランス

の良い食事を摂る」「生活リズムを崩さない」です。 

「早寝 早起き 朝ごはん」がしっかり身についているお子さ

んは、病気に罹りにくく長引かず、治りが早いですよ。 

〇お迎え後の駐車場内は気を付けて！ 

 お迎えに来てくれたパパ・ママが嬉しくて、急に駐車場へと 

飛び出して行くお子さんの姿が見られます。「入って来る車は

徐行運転」「出て行く車は飛び出しに注意」「子どもをシートベ

ルト着用まで離さない」お互い注意しましょう。 

【７月の聖句】隣人を自分のように愛しなさい。 マルコによる福音書１２章３１節 


